the merning club

Van 9u tot 11u30

Welkom bij The Morning Club, ons ontbijtconcept bij Par.

Zinin een losse croissant, toast, frisse yoghurtbowl of gewoon all the way?

Kies je gerechtjes a la carte en stel je eigen ontbijt samen. Groot of klein, voor jou alleen
ofom te sharen.

Toch te veel keuzestress? Kies dan voor één van onze formules.

Ontbijtformules

The Classic One 1¢
vers appelsap of fruitsap en filterkoffie
croissant of chocoladekoek
griekse yoghurt met fruit en home made granola
desembrood met zoet er hartig beleg
gekookt ei
-ofomelet/paardenoog + 8

The Wild One 4

vers appelsap of fruitsap en warme drank naar keuze
kaneelbroodje of kardemombroodje
1 keuzegerecht uit onze suggesties ( zie krijtbord aan de bar )

griekse yoghurt met fruit en home made granola + ¢,3

The Sharing Table 33| ¢».

Brunch is always a good idea! Zeker met vrienden, familie of collega’s erbij.

Voor groepen serveren we een rijk gevulde tafel vol lekkers om te delen.

Perfect voor verjaardagen, babyshowers of andere gelegenheden en uiteraard ook
zomaar op een zalige (zon)dag.

Vanaf 8 personen, op reservatie. Drank is exclusief en kan op de moment zelf gekozen
worden. De prijs per kind onder de 12 jaar is €23.




lntbth ala carte

Van 9u tot 11u30

ZOETEKOEK 3,50/5/ 3,50
croissant / kaneelrol / chocoladekoek

PORTIE BROOD 5,50
desembrood - hoeveboter

GEKOOKTEI 4,50
ei - soldaatjes - kruidenzout met gepofte quinoa

GO COCO 13 (VEGANENGV)
kokosyoghurt - braambescompote - seizoensfruit - kokos - rozemarijnolie -
gecarameliseerde pecannoot

GRIEKSE YOGHURT BOWL 13
griekse yoghurt - compote - pecanmisoboter - pink granola - seizoensfruit

PANCAKES 14  (VEGAN EN OPTIONEEL GLUTENVRL)
banaan - krokante havervlokken - chocolade

WENTELTEEFJES 14
zure room - zoete dukkah - seizoensfruit

PANSJOVY TOAST 14
toast - citroenlabneh - ansjovisboter - gekookt ei - geroosterde wortel - loof

PAARDENOOG 13
nduja - geroosterde wortel - pastinaak - kruidenolie - snede desembrood

ROERElI 14,50 (opTIEVEGAN)
boschampignons - kruidenolie - snede desembrood

EXTRA'S

Pimp je gerecht met een of meerdere toppings!
vis- rauwe zalm / gerookte forel / ansjovis  +4
vlees - spek +3

boter - ansjovisboter / hoeveboter + 3

kaas - burrata/ Berloumi +4

spicy - kimchi +4

zoet - choco, confituur en peanut butter +4




the Llunch club

Van 12u tot 14u

Welkom bij The Lunch Club, ons lunchconcept bij Pan.
Zin in een losse salade, toast, viees of vis of gewoon all the way?
Kies je gerechtjes a la carte en stel je eigen lunch samen. Voor de grote en kleine honger, voor jou

alleen of om te sharen.
Toch te veel keuzestress? Kies dan voor één van onze formules.

lunchformules

The Daily Fix 28
huisgemarineerde olijven en geroosterde noten

soep
toastivan de week - frisse salade

dessert: keuze uit affogato of huisgemaakt gebak van de dag + ¢
The Wild Card 33

huisgemarineerde olijven en geroosterde noten
suggestie voorgerecht
suggestie hoofdgerecht

dessert: keuze uit affogato of huisgemaakt gebak van de dag + ¢

The Sharing Table 38 | ¢».

Sharing is caring!

Voor groepen serveren we een rijk gevulde tafel vol lekkers om te delen.

Perfect voor verjaardagen, babyshowers of andere gelegenheden en uiteraard ook
zomaar op een zalige middag.

Vanaf 8 personen, op reservatie. Drank is exclusief en kan op de moment zelf gekozen
worden. Optioneel kunnen hapjes en/of dessert vooraf besproken worden.

De prijs per kind onder de 12 jaar is €26.



LUﬂCh ala carte

Van 12u tot 14u
SOEP
met snede desembrood en hoeveboter 7,50

PORTIE BROOD 5,50
desembrood - hoeveboter

PITTIGE PATATJES 7
rozenharissa - tahini - sesamzaad - peterselie

SWEET MISSION ¢
geroosterde zoete ui - miso - mosterd - brokkelkaas - labneh - rozemarijn

FRIETJES OF THE FALL 14
geroosterde wortel - pastinaak - rode biet - zoete aardappel - geitenkaascréme - chamoy -
krokant loof - geroosterde amandel + nduja +2

TOASTI

croque van de week (zie suggestiebord)
uit het vuistie 14,50

met fris slaatje 19

GOLDEN SEASON SALAD 18
frisse spinazie - gegrilde pompoen en spruiten - appel - graanmosterd - notencrunch -
pas de bleu

BOS TOAST 19
zuurdesemtoast - burrata - gekarameliseerde paddenstoelen - zwarte olijven - citroensalsa

SLOW STOOF 2y
stoofpot van kalkoennoot - dadels - porto - boschampignons - fris witlof - misomushroom mayo

VERS VAN DE SCHELDE 264
gebakken vis - geroosterde kool - gekonfijte prei - karnemelk/ansjovisvinaigrette - limoen - chilli

BALLEKES A LA PAN 15 (4 5tuks) / 19 (4 stuks)
home made tomatensaus - parmigiano - sla - sneetje brood

EXTRA'S Pimp je gerecht met een of meerdere toppings!

vis- rauwe zalm / gerookte forel / ansjovis +4  boter - ansjovisboter / hoeveboter + 3
kaas - burrata/ Berloumi +4 spicy - kimchi +4

vlees - spek +3/nduja +2 saus - extra portie +1

SUGGESTIES - check ons krijtbord aan de bar!




heaPPeke)

Van 9u - 16u30
HUISGEMARINEERDE OLIJVEN 8
DROGE SAUCISSEN 8
mosterd - ingelegde groentjes
KAASPLANK 18
APEROPLANK 24
kazen - charcuterie - olijven - dips
HOME MADE HUMMUS 13
olijfolie - zaditar - platbrood
EDAMAMEBOONTIJES 12
sesamolie - gember - chilli
KAASBALLETJES 14
kimchi - dressing
GARNAALKROKETJES 14
kimchi - dressing
SARDIENEN ESPINALER 1
desembrood - hoeveboter

deyjerten

Van 14u - 16u30

ijs

AFFOGATO 8

espresso - vanille ijs - amandelschilfers
+amaretto +3

VANILLE GELATO 11

huijgemadkt gebak

Dagelijks vers en gevarieerd
aanbod huisgemaakte
zoetigheden. Kan de hele dag door
besteld worden.

Als vieruurke of gewoon als
ontbijt, neem een kijkje op
onze keukenblok of vraag naar
ons dagverse selectie!

vanille ijs - honing - olijfolie Al Fianco’ - zeezout - pistachecrumble

FRUITY GELATO 1

vanille ijs - compote - fruit - gekarameliseerde pecan

KINDERIJSJE (1 OF 2 BOLLETJES) 4/ 4

hoorntje of in een potje

pannenkoeken (2 stuks)
CITROEN & SUIKER 7,50

SUIKER (licht of donkerbruine, bloemsuiker of confituur) 7,50

KARAMEL & ROOM 11
BOLLETJES



